
 

 مرحباً بكم أصدقائي في أولى جلسات العملي في مادة المداواة الترميمية.

سنتناول في هذه الجلسة تحضيرات الصنف الأول المتعلقة بترميم الأملغم على كل من الرحى 

 الأولى العلوية والرحى الأولى السفلية.

 

 أنواع الأصناف في التحضير حسب بلاك:

 ترميمات: Iالصنف 

 السطوح الطاحنة للأسنان الخلفية. النخور على

 النخور على السطوح الحنكية للضواحك العلوية.

 النخور على الثلثين الاطباقيين للسطوح الدهليزية للأسنان الخلفية.

 ترميمات السطوح الملاصقة للأسنان الخلفية. IIالصنف 

 وية القاطعة.ترميمات السطوح الملاصقة للأسنان الأمامية ولا تشمل الزا IIIالصنف 

 ترميمات السطوح الملاصقة للأسنان الأمامية وتشمل الزاوية القاطعة. IVالصنف 

 ترميمات الثلث اللثوي للسطوح الدهليزية أو اللسانية لكل الأسنان. Vالصنف 

 ترميمات الحدود العنقية للأسنان الامامية أو الارتفاعات الحدبية الطاحنة. VIالصنف 
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 العملي المداواة فريق

 Class I preparationتحضير الصنف الأول 

 دمشقجامعة 

 طب الأسنانكلية 

 عملي الثانيةالسنة 
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 ول على الرحى الأولى السفلية تحضير الصنف الأ
Class I preparation on the mandibular first molar 

 تشريح الرحى الأولى:

 :المعالم التشريحية الرئيسية

 حدبة وحشية(. –حدبتان دهليزيتان  –خمس حدبات جيدة التطور )حدبتان لسانيتان  

 جذرين جيدي التطور )جذر انسي وجذر وحشي(. 
 حية للسطح الطاحن:المعالم التشري

 

 

 

 

 

 

 
CF 
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 مبادئ تحضير الصنف الأول على الرحى الأولى السفلية:

نخر الصنف الأول سيكون موجوداً على الميزاب المركزي وضمن الميازيب الثانوي للسطح الطاحن 

  يمتد للسطح الملاصق الأنسي أو الوحشي.ولا

 يشمل على: للأملغمتحضير الصنف الأول 

 .Central grooveالميزاب المركزي  

 .Mesial and distal triangular fossaالوهاد المثلثية الأنسية والوحشية  

 .Developmental (secondary) groovesالميازيب التطورية )الثانوية(  

 كومبوزيت يشمل على:تحضير صنف أول لل

 .Central grooveميزاب مركزي  

 .Mesial and distal triangular fossaوهاد مثلثية أنسية ووحشية  

 بدون الميازيب التطورية

 مراحل القيام بالتحضير:

 

  نبدأ بتحديد الميزاب المركزي والميازيب التطورية بقلم

 عليها.رصاص حتى نوضح المنطقة المراد العمل 
 الذي رسمناه نحفر برأس السنبلة الشاقة فوق الخط 

بالقلم الرصاص ودون عمق وذلك لتحديد مدخل 

 السنبة لمكان العمل فقط.

 
 

  تقريباً ضمن العاج(. 0.5و ضمن الميناء 1.5) ملم 2 – 1.5يكون التحضير بعمق 
  طريقتين للتحضير:يوجد 

دة ملم مباشرة في الوه 1.5بحفرة بعمق  إما بالبدء -

المركزية والقيام بعدها بتحضير باقي السطح 

 بالاستناد إلى عمق الحفرة الأولى.

أو أن نقوم بالتحضير للسطح بالتدريج حتى نصل  -

 ملم. 1.5إلى العمق 
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 )تعميق الحفرة( نقوم بعد عملية قطع النسيج السني

ضمن الميزاب المركزي والميازيب التطورية بتحديد أقواس  

 ستحدد جدران التحضير الجانبية. الحدبات التي

 

 

 

 

 

 

 

تحضير أقواس الحدبات اللسانية والدهليزية القيام ببعد 

والوحشية يتشكل لدينا الجداران اللساني والدهليزي 

بتحضير مناطق  الجدارينفنقوم بعملية وصل  للتحضير

الوهاد الأنسية والوحشية بشكل يشبه ذيل الحمام )ويطلق 

 (.Dove taleالتحضير أيضاً ذيل الحمام  على هذا

 .ويكون ذيل الحمام في الأنسي أكبر منه في الوحشي

ملم بين تحضير ذيل  2يجب أن نحافظ على مسافة  

 الحمامة وحافة السطح الطاحن.

ملم بين نهاية تحضير  2يجب المحافظة على مسافة  

 الميزاب

 التطوري وحافة السطح الطاحن.

 من: تتشكل جدران الحفرة

 

بأكثر شكل محافظ دون قطع مادة سنية  يجب تحضير الميازيب الثانوية

 بشكل رائد.

 أقواس الحدبات

الحدبة: هي القوس المرسومة على المنحدر الداخلي للحدبة  قوس

 الناتج عن قطع المادة السنية حولها لتحضير حفرة الترميم.

يمتد قوس الحدبة الأنسية الدهليزية من نهاية الأنسية  مثال:

المركزي عند الوهدة الأنسية إلى نهاية الميزاب  للميزاب

 التطوري الدهليزي الأنسي
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 يجب أن تكون السنبلة الشاقة عمودية عندما نقوم بتحضير جدران الحفرة

 

يجب أن تكون جدران التحضير ملساء تماما وبلا أي تشرشر أو نتوءات ويتم تحقيق ذلك عن 

جدارية بشكل خفيف جداً دون قطع لأي مادة طريق استعمال السنبلة الشاقة وتنعيم السطوح ال

 سنية وإنما فقط للتنعيم وإزالة الشذوذات.

 

عن طريق يتم تسوية قعر التحضير بهدف الحصول على سطح خالٍ من الشذوذات والنتوءات 

 السنبلة المخروطية.

 

 

 أخطاء التحضير:

 تنطبق هذه الأخطاء على كافة أنواع التحضيرات السنية للمداواة الترميمية.
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تحضيرات الرحى الأولى السفلية للصنف الأول 

 ملغم.لاستقبال الأ
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 الفيديوهين في الأسفل يشرحان آلية تحضير الرحى الأولى السفلية للصنف الأول.
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 تحضير الصنف الأول على الرحى الأولى العلوية 
Class I preparation on the maxillary first molar 

 تشريح الرحى الأولى العلوية:

 حية العامة:المعالم التشري

 حدبة كارابيلي(. –حدبتان حنكيتان  –تمتلك خمس حدبات جيدة التطور )حدبتان دهليزيتان  

 جذر حنكي(. –تمتلك ثلاثة جذور )جذران دهليزيان  

 المعالم التشريحية للسطح الطاحن:
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 الأول على الرحى الأولى العلوية: مبادئ تحضير الصنف

 التحضير:يشمل 

 .Mesial and distal fossaالانسية والوحشية الوهدة  

 .Developmental groovesالتطورية الميازيب  

 ومكن ان لا يفعل. Oblique ridgeللتحضير أن يشمل الارتفاع المعترض ويمكن  

لم يشمل التحضير الارتفاع المعترض نكون أمام تحضيرين منفصلين في كل من الأنسي إذا 

 والوحشي للسن.

 للسن. هير واحد يشمل السطح الطاحن بأكملشمل التحضير الارتفاع المعترض نكون امام تحضإذا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الذي قمنا بتطبيقه ضمن المخبر هو الصنف الذي يخترق الارتفاع المعترض.التحضير 

 

ولكن بوجود أربع  السفليةالتحضير هي نفس خطوات الرحى الأولى خطوات 

 وحجمهم. حدبات فقط والأخذ بعين الاعتبار شكل الحدبات
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 ي الرحى الأولى العلوية من النصف الأول.ف وضح نوعي التحضيرتصور 
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 الأول على الرحى الأولى العلوية يوضح كيفية تحضير حفرة من الصنففيديو 
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 ة العملي الأولى هنا تنتهي محاضرإلى 

 نلقاكم في عمل قادم إن شاء الله

 
 

 
 


